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अĀवीकरण (Disclaimer Page) 

यह पुĀतक केवल ĵȢशZण, शैȤZक एवं मागǷदशǷन (Training, Educational & Guidance 
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Government Manual) का ĵȞतĀथापन करना। 
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इंटȢेलजǽस (Artificial Intelligence - AI) कɷ सहायता ली गइǷ है। तथाȟप, सामĩी का अंȞतम 

संपादन, सòयापन एवं ĵĀतुȞत लेखक के अनुभव एवं समझ के आधार पर Ȟकया गया ह।ै 

लेखक एवं ĵकाशक इस पुĀतक मǽ दी गइǷ जानकारी के Ȟकसी भी ĵòयZ या अĵòयZ उपयोग से 

उòपǆ होने वाले पțरणामाǽ के Ȣलए उƷरदायी नहɸ हाǽगे। 

इस पĀुतक का उƻेþय केवल [ानवधǷन (Knowledge Enhancement) एवं ĵȢशZण 

सहायता (Training Support) ĵदान करना है। 
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ĵĀतावना 

मेरे पȢुलस जीवन के लगभग 35 वषाȀ के अनुभव मǽ मȂने यह देखा है Ȟक आज के समय मǽ यƽु का 

Āवǫप पूरी तरह बदल चुका है। पारंपțरक युƽाǽ के Āथान पर अब गुțरüला युƽ (Guerrilla 

Warfare) और असमȟमत युƽ (Asymmetric Warfare) का महòव बǯत अȡधक बढ़ गया 

है। Ȟवशेषकर नèसल ĵभाȞवत Zेİाǽ एवं जंगलाǽ मǽ कायǷ करते समय पुȢलस बल को एक अलग 

ĵकार कɷ चुनौȞतयाǽ का सामना करना पड़ता है। 

इस पुĀतक को Ȣलखने का उƻेþय केवल सैƽाȞंतक [ान देना नहɸ है, बȧüक जवानाǽ को वाĀतȞवक 

पțरȨĀथȞतयाǽ के Ȣलए तैयार करना ह।ै इसमǽ गुțरüला युƽ के Ȣसƽांत, टैȧèटèस (Tactics), 

मनोवै[ाȞनक पहलू, काउंटर मेजसǷ (Counter Measures) तथा ȢसȞवक एèशन (Civic 

Action) जैसे महòवपूणǷ Ȟवषयाǽ को सरल भाषा मǽ समझाया गया है। 

मȂने अपने अनुभव मǽ यह पाया है Ȟक केवल हȡथयार और बल पयाǷöत नहɸ होते, बȧüक सही 

रणनीȞत, Āथानीय जानकारी, जनता का सहयोग तथा मानȢसक ǩढ़ता ही सफलता कɷ कंुजी होती 

है। इस पुĀतक मǽ इõहɸ पहलुआǽ को ȞवĀतार से समझाने का ĵयास Ȟकया गया ह।ै 

मेरा Ȟवǎास है Ȟक यह पुĀतक पुȢलस भतʀ, काĀंटेबल, सब-इंĀपेèटर एवं अȥêनवीराǽ के Ȣलए एक 

उपयोगी मागǷदɏश˷का Ȣसƽ होगी और उõहǽ अपने कतǷǉाǽ के ȞनवǷहन मǽ अȡधक सZम बनाएगी। 

— PkP 
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Chapter 1-गुțरüला युƽ – पțरभाषा, ĵकृȞत एवं इȞतहास 

पțरचय (Introduction) 

वतǷमान समय मǽ युƽ का Āवǫप (Nature of Warfare) पूरी तरह बदल चुका है। पहले के 

समय मǽ यƽु मéुयतः दो Ȟनयȟमत सनेाआǽ (Regular Armies) के बीच खुले मैदान मǽ लड़ा 

जाता था, जहाँ Āपǐ मोचाǷ, ȞनधाǷțरत रणनीȞत और सीधी ȣभड़ंत होती थी। परंतु आधुȞनक समय मǽ 

यह ȨĀथȞत बदल गइǷ है। अब युƽ का कǽ Ĳ केवल सेना नहɸ रह गया है, बȧüक समाज, भूगोल 

(Terrain), Āथानीय जनसéंया और मनोवै[ाȞनक ĵभाव (Psychological Impact) भी 

इसका महòवपूणǷ ȝहĀसा बन चुके हȂ। 

आज के दौर मǽ जो युƽ सबसे अȡधक चुनौतीपूणǷ ह,ै वह है गुțरüला युƽ (Guerrilla 

Warfare)। यह एक एेसा युƽ ह ै Ȥजसमǽ लड़ाइǷ खुलकर नहɸ लड़ी जाती, बȧüक Ƞछपकर, 

अचानक (Surprise) और योजनाबƽ तरीके से कɷ जाती है। इसमǽ छोटे-छोटे समूह (Small 

Armed Groups) बड़ी और संगȜठत सरुZा बलाǽ के ȥखलाफ लगातार हमल ेकरते हȂ। 

पुȢलस बल और सुरZा एजǽȢसयाǽ के Ȣलए यह यƽु इसȢलए अȡधक कȜठन हो जाता है èयाǽȞक 

इसमǽ ǧþमन Āपǐ ǫप से ȝदखाइǷ नहɸ देता, बȧüक वह आम जनता के बीच घुल-ȟमलकर काम 

करता है। वह समय, Āथान और पțरȨĀथȞत अपने अनुसार चुनता है, Ȥजससे सुरZा बलाǽ को 

ĵȞतȞħया देने मǽ कȜठनाइǷ होती है। 

गțुरüला यƽु का अथǷ एवं पțरभाषा (Meaning & Definition) 

“गțुरüला” शøद ĀपेȞनश भाषा से Ȣलया गया है, Ȥजसका अथǷ होता ह ै “छोटा युƽ” (Small 

War)। यह शøद दो भागाǽ से ȟमलकर बना ह—ै“गुरा” (War) और “इüला” (Small)। इसका 

आशय ह ैएेसा युƽ जो छोटे Āतर पर, सीȟमत संसाधनाǽ के साथ, लेȞकन अòयȡधक ĵभावी तरीके 

से लड़ा जाए। 
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पțरभाषा के ǫप मǽ, गुțरüला यƽु को इस ĵकार समझा जा सकता ह:ै 

जब कुछ सगंȜठत ǉȨèत या समूह, Āथानीय जनता के सहयोग से, छोटे-छोटे हȡथयाराǽ और 

सीȟमत संसाधनाǽ का उपयोग करते ǯए, Ȟनयȟमत सुरZा बलाǽ या सरकार के ȞवǪƽ अȞनयȟमत 

(Irregular), छापामार (Hit & Run) और रहĀयमय तरीके से युƽ करते हȂ, तो उसे गुțरüला 

युƽ कहा जाता है। 

इस ĵकार के युƽ मǽ पारंपțरक Ȟनयमाǽ का पालन नहɸ Ȟकया जाता। इसमǽ मुéय ôयान होता है: 

 अचानक हमला (Surprise Attack)  

 तेजी से कारǷवाइǷ (Speed)  

 तुरंत Āथान पțरवतǷन (Quick Withdrawal)  

यही कारण ह ैȞक इसे “Hit and Run Tactics” का ĵमुख उदाहरण माना जाता है। 

गțुरüला यƽु कɷ ĵकृȞत (Nature of Guerrilla Warfare) 

गțुरüला यƽु कɷ सबसे बड़ी Ȟवशेषता यह है Ȟक यह पूरी तरह स ेअसमȟमत युƽ (Asymmetric 

Warfare) होता है। इसका अथǷ ह ै Ȟक इसमǽ लड़ने वाल ेदोनाǽ पZाǽ कɷ शȨèत, संसाधन और 

संरचना समान नहɸ होती। एक तरफ संगȜठत सुरZा बल होते हȂ, जबȞक Ǩसरी तरफ छोटे, लचीले 

और Ƞछपे ǯए समूह होते हȂ। 

इस युƽ कɷ ĵकृȞत को समझने के Ȣलए कुछ महòवपूणǷ ȭब˷ǧ ôयान मǽ रखना आवþयक है: 

पहला, गțुरüला कभी भी सीधे मुकाबले (Direct Confrontation) से बचता है। वह केवल 

वहɸ हमला करता ह ैजहाँ उसे सफलता कɷ संभावना अȡधक होती है। 

Ǩसरा, यह युƽ पूरी तरह से भूभाग (Terrain) पर आधाțरत होता है। जंगल, पहाड़, ǧगǷम Zेİ 

और सीȟमत संचार वाले इलाके गुțरüला के Ȣलए अनुकूल होते हȂ। 

तीसरा, गțुरüला यƽु मǽ जनता का सहयोग (Local Support) अòयंत महòवपूणǷ होता है। Ȟबना 

Āथानीय लोगाǽ कɷ सहायता के गुțरüला लंबे समय तक Ȝटक नहɸ सकता। 
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चौथा, इसमǽ मनोवै[ाȞनक ĵभाव (Psychological Pressure) बǯत बड़ा हȡथयार होता है। 

लगातार छोटे-छोटे हमलाǽ से सुरZा बलाǽ पर मानȢसक दबाव बनाया जाता है, Ȥजससे उनका 

मनोबल ĵभाȞवत होता है। 

इस ĵकार, गțुरüला यƽु केवल हȡथयाराǽ कɷ लड़ाइǷ नहɸ है, बȧüक यह रणनीȞत, धैयǷ, जानकारी 

और मनोȞव[ान का संयुèत खले है। 

गțुरüला यƽु के आधार (Basic Principles) 

Ȟकसी भी गुțरüला ऑपरेशन कɷ सफलता कुछ मूल Ȣसƽांताǽ पर ȞनभǷर करती ह।ै 

सबसे पहला Ȣसƽांत ह—ै“अपने ǧþमन और अपने आप को जानो” (Know Your Enemy & 

Yourself)। जब तक ǧþमन कɷ ताकत, कमजोरी, रणनीȞत और मूवमǽट कɷ सही जानकारी नहɸ 

होगी, तब तक ĵभावी कारǷवाइǷ संभव नहɸ है। 

Ǩसरा महòवपूणǷ Ȣसƽांत ह—ैइलाके और जनता कɷ जानकारी (Knowledge of Area & 

People)। Ȥजस Zेİ मǽ ऑपरेशन Ȟकया जा रहा ह,ै वहाँ के राĀते, जंगल, पानी के Ŀोत और 

Āथानीय लोगाǽ कɷ मानȢसकता को समझना अòयंत आवþयक है। 

तीसरा Ȣसƽांत ह—ैलचीलापन (Flexibility)। गुțरüला यƽु मǽ कोइǷ ȞनȣǊत योजना लंबे समय 

तक नहɸ चलती। पțरȨĀथȞत के अनुसार तुरंत ȞनणǷय लेना और रणनीȞत बदलना आवþयक होता 

है। 

इन Ȣसƽांताǽ को समझे Ȟबना गुțरüला यƽु मǽ सफलता ĵाöत करना अòयंत कȜठन है। 

गțुरüला यƽु का इȞतहास (History of Guerrilla Warfare) 

गțुरüला यƽु का इȞतहास बǯत पुराना ह।ै इसका उüलेख ĵाचीन समय से ȟमलता है, लेȞकन इसे 

ǉवȨĀथत ǫप मǽ समझने का ĵयास सबसे पहले छठɶ शताøदी मǽ चीनी सैõय Ȟवचारक Sun Tzu 
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Ǆारा Ȟकया गया था। उनकɷ ĵȢसƽ पĀुतक “The Art of War” मǽ उõहाǽने गȞत (Speed), 

धोखे (Deception) और अचानक हमल े(Surprise) को यƽु का मूल आधार बताया। 

इȞतहास मǽ देखा जाए तो लगभग 2000 वषǷ पूवǷ चीन मǽ गुțरüला युƽ का ĵयोग Ȟकया गया था। 

बाद मǽ इस ेĀपेन ने अपनाया, Ȟवशषेकर उस समय जब उõहाǽने नेपोȢलयन के ȞवǪƽ संघषǷ Ȟकया। 

ĵथम और ȟǄतीय Ȟवǎ युƽ के दौरान भी कइǷ देशाǽ ने गțुरüला युƽ कɷ रणनीȞत अपनाइǷ। ǫस, 

Ȟवयतनाम और èयूबा जैस ेदेशाǽ मǽ यह युƽ अòयȡधक ĵभावी Ȣसƽ ǯआ। 

भारत के संदभǷ मǽ, 17वɸ शताøदी मǽ छİपȞत Ȣशवाजी महाराज ने गțुरüला यƽु का अòयंत सफल 

ĵयोग Ȟकया। उõहाǽने छोटे-छोटे समूहाǽ मǽ संगȜठत होकर, जंगल और पहाड़ी Zेİाǽ का लाभ उठाते 

ǯए, बड़ी मुगल सेना को कइǷ बार पराȤजत Ȟकया। 

आधुȞनक समय मǽ भारत के कइǷ राîयाǽ—जैसे छƷीसगढ़, झारखडं, Ȟबहार, महाराǐǹ आȝद—मǽ 

नèसलवादी गȞतȞवȡधयाǽ मǽ गțुरüला युƽ कɷ रणनीȞत का ǉापक उपयोग देखा जाता है। यह 

दशाǷता है Ȟक यह युƽ पƽȞत आज भी उतनी ही ĵासंȞगक और चुनौतीपूणǷ है। 

अôयाय का सार (Chapter Summary) 

गțुरüला यƽु आधुȞनक सरुZा ǉवĀथा के Ȣलए एक गंभीर चुनौती है। यह युƽ पारंपțरक Ȟनयमाǽ से 

अलग होता है और इसमǽ रणनीȞत, भूभाग, Āथानीय समथǷन तथा मनोवै[ाȞनक ĵभाव कɷ 

महòवपूणǷ भȟूमका होती है। 

Ȟकसी भी पुȢलस या सरुZा बल के जवान के Ȣलए यह आवþयक है Ȟक वह गुțरüला यƽु कɷ मूल 

अवधारणा, उसके Ȣसƽांत और इȞतहास को भली-भांȞत समझे। èयाǽȞक जब तक हम ǧþमन कɷ 

कायǷĵणाली को नहɸ समझǽग,े तब तक उसके ȥखलाफ ĵभावी रणनीȞत बनाना संभव नहɸ होगा। 
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Chapter 2-गुțरüला टैȧèटèस एवं काउंटर मेजसǷ (Guerrilla 

Tactics & Counter Measures) 

पțरचय (Introduction) 

गțुरüला यƽु को समझने के बाद अगला महòवपूणǷ चरण ह ैउसकɷ कायǷĵणाली (Operational 

Methodology) को समझना। केवल यह जान लेना Ȟक गțुरüला यƽु èया ह,ै पयाǷöत नहɸ है; 

बȧüक यह समझना अȡधक आवþयक है Ȟक गुțरüला वाĀतव मǽ जमीन पर कैसे काम करता है, 

Ȟकस ĵकार अपने ऑपरेशन कɷ योजना बनाता है, और Ȟकस तरह सरुZा बलाǽ को चुनौती देता है। 

ǉवहाțरक ǩȟǐ स ेदेखा जाए तो गुțरüला युƽ एक संगȜठत लेȞकन अȞनयȟमत (Organized 

yet Irregular) ĵणाली है। इसमǽ कोइǷ ȞनȣǊत युƽ रेखा (Frontline) नहɸ होती, बȧüक पूरा 

Zेİ ही युƽZेİ (Battlefield) बन जाता है। गुțरüला लड़ाके समय, Āथान और पțरȨĀथȞत को 

अपने अनुकूल बनाकर ऑपरेशन करते हȂ। 

पुȢलस एवं सुरZा बलाǽ के Ȣलए यह समझना अòयंत आवþयक है Ȟक गुțरüला केवल हȡथयाराǽ स े

नहɸ लड़ता, बȧüक सूचना (Intelligence), ĸम (Deception), Āथानीय समथǷन (Local 

Support) और भूभाग (Terrain) का उपयोग करके लड़ता है। 

गțुरüला टैȧèटèस का Āवǫप (Nature of Guerrilla Tactics) 

गțुरüला टैȧèटèस पारंपțरक सैõय रणनीȞतयाǽ स ेȞबüकुल अलग होती हȂ। जहाँ एक Ȟनयȟमत सनेा 

Āपǐ आदेश, संरचना और फॉमǿशन के साथ कायǷ करती ह,ै वहɸ गțुरüला छोटे-छोटे समूहाǽ मǽ 

बंटकर लचीले (Flexible) तरीके से कायǷ करता है। 

इसकɷ सबसे बड़ी Ȟवशेषता है Ȟक गुțरüला कभी भी “जहाँ नुकसान होने कɷ सभंावना अȡधक हो, 

वहा ँलड़ाइǷ नहɸ करता”। वह हमेशा एेस ेĀथान और समय का चयन करता है जहाँ: 

 सुरZा बल कमजोर ȨĀथȞत मǽ हाǽ  



जंगल वारफेयर एवं गुțरüला ऑपरेशन 

 इलाके का लाभ उसे ȟमले  

 अचानक हमला संभव हो  

इस ĵकार, गुțरüला युƽ का मूल Ȣसƽांत है—“लड़ाइǷ को ȞनयंȞİत करो, लड़ाइǷ मǽ मत फंसो” 

(Control the Fight, Don’t Get Trapped in It)। 

ȝहट एǺ ड रन रणनीȞत (Hit & Run Tactics) 

गțुरüला यƽु कɷ सबसे ĵमुख रणनीȞत है “Hit and Run”। इसका अथǷ है—अचानक हमला 

करना और तुरंत वहाँ से हट जाना। 

इस रणनीȞत के पीछे Āपǐ सोच होती है: 

 लंबे समय तक Ǫकना = खतरा बढ़ाना  

 तेज हमला = अȡधक ĵभाव  

 जüदी हटना = सुरZा  

उदाहरण के ǫप मǽ, नèसल ĵभाȞवत Zेİाǽ मǽ अèसर देखा गया ह ैȞक गțुरüला: 

 पहले से एúबुश (Ambush) कɷ योजना बनाता है  

 सुरZा बलाǽ कɷ मूवमǽट पर नजर रखता ह ै 

 अचानक हमला करता है  

 और Ȟफर जगंल मǽ गायब हो जाता है  

इस ĵकार के हमलाǽ मǽ उƻेþय केवल नुकसान पǯचँाना नहɸ होता, बȧüक भय और अȨĀथरता 

(Fear & Uncertainty) पैदा करना भी होता है। 

Āथानीय समथǷन का महòव (Importance of Local Support) 

गțुरüला यƽु कɷ रीढ़ (Backbone) है—Āथानीय जनता का समथǷन। 


